MOrR CL

KIELCE oo REGULAMIN
XXII EDYCJI ,,CZWARTKOW LEKKOATLETYCZNYCH” 2015/2016

Zasadniczym celem cyklu imprez dla dzieci i mtodziezy organizowanych przez Stowarzyszenie ,Sport
Dzieci i Mtodziezy” jest promowanie systematycznej pracy prowadzacej do osiggania warto$ciowych
rezultatéw sportowych.

1) Organizator zawoddéw: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Kielcach - Dzial Organizacji Imprez

Sportowych, tel. 41 36 76 718 w. 941/942, fax 41 36 76 914,

e-mail: marketing@maosir.kielce.pl

2) Miejsce i termin rozpoczecia zawodéw: Stadion LA MOSiR w Kielcach ul. L. Drogosza 1(Pakosz)
(edycja jesienna) 17,24 wrzes$nia 2015r. - godz. 14.00
1, 8 pazdziernika 2015 r . - godz. 14.00

3) Konkurencje
Do punktacji zaliczone sg nastepujace konkurencje:

Dziewczeta: 60 m, 300 m, 600 m, skok w dal, skok wzwy?z, rzut piteczka palantowg;
Chtopcy: 60 m, 300 m, 1000 m, skok w dal, skok wzwyz, rzut piteczka palantowa.
4) Uczestnicy

Prawo startu majg wszyscy uczniowie szkét podstawowych. Kazdy zawodnik moze startowaé

podczas jednych zawodéw w dwdch konkurencjach (jednej biegowej i jednej technicznej). Dotyczy

to takze zawodow finatowych w poszczegélnych miastach. W ogélnopolskich zawodach Grand Prix
zawodnicy mogg startowa¢ w jednej konkurencji (biegowej albo technicznej) Prowadzone
sg punktacje w trzech kategoriach wiekowych oddzielnie dla dziewczat i chtopcow:

I grupa wiekowa rocznik 2003

II grupa wiekowa rocznik 2004

III grupa wiekowa rocznik 2005 i mtodsi.

5) Zasady punktacji i kwalifikacji

a) Uzyskane przez zawodnikéw wyniki przeliczane sg wg tabel punktowych oddzielnych dla kazdej
grupy wiekowe;j.

b) Do finalu krajowego Grand Prix kwalifikujg sie zawodnicy, ktérzy zajeli pierwsze miejsca w
swoich konkurencjach i kategoriach wiekowych oraz najlepsi z miejsc drugich, zgodnie z iloScig
zdobytych punktéw.

c) Prawo startu w finale krajowym Grand Prix uzyskaja zawodnicy, ktérzy uczestniczyli
przynajmniej w pieciu zawodach (z dziewieciu, jakie powinny sie odby¢) i w finale miejskim.

d) Do punktacji Grand Prix we wszystkich konkurencjach, z wyjatkiem biegdw na 600m dziewczat
i 1000m chtopcéw, zalicza sie punkty pieciu najlepszych startdow w danej konkurencji oraz szosty
wynik finatu miejskiego.

e) W biegach na 600m dziewczat i na 1000m chtopcéw do punktacji Grand Prix zalicza sie punkty
z trzech najlepszych startow oraz czwarty wynik z finatu miejskiego. Nie zwalnia to z obowigzku
uczestnictwa w pieciu zawodach i finale miejskim (zgodnie z punktem c).

f) Jezeli zawodnik jest sklasyfikowany w pierwszej dwojce w wiecej niz jednej konkurencji
to przystuguje mu prawo wyboru konkurencji, w ktorej wystartuje w ogélnopolskim Grand Prix.
Jednak nie moze to by¢ konkurencja, w ktorej nie wystartowat w finale miejskim.

6) Medale i upominki

Zwyciezcy z miejsc I - Il w kazdej konkurencji i kategorii wiekowej dz./cht. otrzymuja dyplomy

po kazdych zawodach, a podczas Finatu Miejskiego dyplomy, medale i upominki w punktacji Grand

Prix. Zawodnicy, ktérzy zdobyli najwiekszg ilo§¢ punktow (miejsca I - III) w ogolnej punktacji

otrzymuja nagrody rzeczowe, a nauczyciele z miejsc I - VI dyplomy

i upominki. Wyniki po kazdych zawodach dostepne na stronie internetowej www.mosir.kielce.pl

Wyjazd na Finaly uzalezniony od uzyskiwanych wynikéw.

7) Organizator ubezpiecza uczestnikow na kazdych zawodach (polisa NNW)
Aktualizacjaz dn. 27.08.2015 .
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