XV Bieg Uliczny o Grand Prix Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji
w Kielcach. Xll Integracyjny Bieg Przetajowy.

REGULAMIN

1. Cel imprezy

Popularyzacja rekreacji ruchowej oraz masowej kultury fizycznej dzieci, mtodziezy, oséb dorostych oraz osdb
niepetnosprawnych.
2. Organizator
- Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Kielcach
- Zrzeszenie Sportu i Rehabilitacji ,Start” Kielce
3. Termin i miejsce imprezy

21 kwietnia 2018 r. (sobota) godz. 1190

Muszli Koncertowej)

Park Miejski w Kielcach (start i meta obok

Dystanse, kategorie i czas startu

Godz. 1190 kategoria | rocznik 2008 i mt. DziCh dystans 300 m

Godz. 111° kategoria n DziCh dystans 300 m

Godz. 1130 kategoria Il rocznik 2005-2007 Dz —500m, Ch - 1000m

Godz. 114° kategoria lll rocznik 2002-2004 Dz - 1250m Ch —1250m

Godz. 1290 kategoria IV rocznik 1999-2001 K- 1250m M — 1250m

Godz. 1215 bieg gtéwny kobiet rocznik 1998 i starsze dystans ok. 2500m
bieg gtéwny mezczyzn rocznik 1998 i starsi dystans ok. 5000m

W przypadku duzej ilosci zgtoszonych zawodnikéw w poszczegdlnych rocznikach biegi moga by¢
przeprowadzone oddzielnie dla chtopcéw i dziewczat. W przypadku matej ilosci zgtoszerh w biegach gtéwnych,
bieg kobiet i mezczyzn moze zostac potaczony.

Uwaga: Osoby niepetnosprawne bedg zapisywane w sekretariacie zawodoéw, przez koordynatora Zrzeszenia
Sportu i Rehabilitacji ,Start”.

4. Trasa biegow

Wszystkie biegi po nawierzchni asfaltowe;j.

5. Zgtoszenia do biegow

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Kielcach, ,,Hala Legionéw” ul. Leszka Drogosza 2 Kielce tel. (41) 36 76 718,
Zgtoszenia grupowe szkoét i indywidualne przyjmowane sg do dnia 18 kwietnia

emailem: marketing@mosir.kielce.pl, oraz w dniu zawoddéw do godz.1030 :

Zgtoszenia oraz karty startowe do pobrania ze strony internetowej www.mosir.kielce.pl . Karty

startowe wypetniaja uczestnicy Biegu i oddajg sedziom na mecie po jego ukonczeniu (nie obowigzuja

w biegu gtéwnym).

Zgtoszenia elektroniczne do biegu gtdwnego przyjmowane s3 do 18 kwietnia 2018r. Organizator dopuszcza
mozliwos$¢ rejestracji w Biurze Zawoddw w dniu biegu do godz. 11:30.

Rejestracja do biegu gtéwnego - http://tiny.pl/gk2x1 lub na www.mosir.kielce.pl

Osoby powyzej 18 roku zycia mogq startowac po podpisaniu oswiadczenia stwierdzajgcego uczestnictwo w
biegu na witasng odpowiedzialnosé, a niepetnoletnie zgtaszajace sie indywidualnie oraz grupowo musza
posiada¢ pisemng zgode i oswiadczenie o braku przeciwwskazan do udziatu w biegu od rodzicéw lub prawnych
opiekunéw.

Zgtoszenia grupowe szkét powinny by¢ potwierdzone przez dyrekcje szkoty oraz pielegniarke.



mailto:marketing@mosir.kielce.pl
http://www.mosir.kielce.pl/
http://tiny.pl/gk2x1
http://www.mosir.kielce.pl/

6. Nagrody
Za zajecie miejsc od 1-3 medale, dyplomy i upominki.
Za zajecie miejsc od 1-3 w biegu gtdwnym, puchary, nagrody rzeczowe, dyplomy.
Dla szkoty, ktéra wystawi najliczniejszg liczbe uczestnikdw w Biegu — pamigtkowy puchar.
Dla wszystkich uczestnikow Biegu w kategorii | — upominki i medale.
Woda oraz stodki poczestunek dla najmtodszych na mecie.
7. Postanowienia koricowe
- Organizator zapewnia ubezpieczenie NNW uczestnikdéw Biegu
- Biegi gtéwne przeprowadzone zostang przy co najmniej 6-ciu uczestnikach.
- Zawodnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb wewnetrznych organizatora,
a takze wyrazajg zgode na wykorzystanie ich wizerunku w materiatach informacyjnych i reklamowych imprezy.
- W biegu gtéwnym bedg obowigzywac numery startowe wydawane przez Organizatora.
- Za wypadki zaistniate na trasie biegu z winy zawodnikéw lub oséb towarzyszacych oraz za rzeczy
pozostawione bez opieki, organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.
- W sprawach spornych dotyczacych biegu decyduje Sedzia Gtdwny w porozumieniu Organizatorem.
- Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora.
- Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie zawodow
- Koszty organizacyjne ponoszg organizatorzy.
Organizatorzy

Aktualizacja 27.03.2018r.



